Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Salat/Rohkost

Salat/Rohkost

Quinoa-Erbsen-Taler
mit Gemiise und
Kartoffelpiiree

GrieBnockerlsuppe //
Kaiserschmarrn mit
Kompott

Tortellini mit
Tomatensauce

Gemiisebratlinge mit
Kartoffelpiiree und Dip

Kartoffel-
Gemiiseeintopf mit
Brotchen/Baguette

Hahnchenschnitzel mit
Gemiise und
Kartoffelpiiree

GrieBnockerlsuppe //
Kaiserschmarrn mit
Kompott

Dienstag

Schinkennudeln mit
Tomatensauce

Mittwoch

Gebackenes Fischfilet
im Backteig mit
Kartoffelpiiree u. Dip

Donnerstag

Currywurst (Pute) mit
Baguette/ Brétchen

Freitag

Salat/Rohkost

Salat/Rohkost

Sojageschnetzeltes mit
Schupfnudeln

Maultaschen mit
Karottengemiise

Pizza Margherita

Kichererbsen-bratlinge
mit Spatzle (+Sauce)

Nudeln mit Tomaten-
Gemiisesauce und
Kase

Hahnchen-
geschnetzeltes mit
Schupfnudeln

Montag

Rahmschnitzel (Pute)
mit Karottengemiise
und Kartoffeln

Dienstag

Pizza Salami

Mittwoch

Gulasch vom Rind mit
Gemiise und Spatzle

Donnerstag

Gemiisecremesuppe

Freitag

Salat/Rohkost

Gemiise-Knusper-
Schnitzel mit Rahm-
sauce und Rosti

Vegetarische
Bolognese mit Pasta

Gemiisestdbchen mit
Spinat und Kartoffeln

Gemiiseburger mit
Kadse und Wedges

Nudelsuppe //
Milchreis mit Kompott

Hahnchenschnitzel mit
Résti (und Sauce)

Montag

Bolognese (Rind) mit
Pasta

Dienstag

Gebackenes Fischfilet
mit Spinat und
Kartoffeln

Mittwoch

Cheeseburger (Rind)
und Wedges

Donnerstag

Nudelsuppe //
Milchreis mit Kompott

Freitag

Salat/Rohkost

Salat/Rohkost

Salat/Rohkost

Gemiisefrikadelle mit
Gemiise und
Kartoffelpiiree

Kasespatzle mit
Rostzwiebeln

Blumenkohl-Kise-
Medaillons mit Reis

Brokkoliecken mit
Butterkartoffeln und
Krauterquark

Gemiiselasagne

Fleischkiichle (Rind)
mit Gemiise und
Kartoffelpiiree

Bratwiirste (Gefliigel)
mit Bratkartoffeln

Rahmschnitzel (Pute)
mit Reis

Fischstibchen mit
Butterkartoffeln und
Krauterquark

Lasagne (Rind)




